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SUNDAY MASS- DOMINGO MISA 
9:30 AM English  11:30 AM Español 

MEDITACIÓN DEL EVANGELIO 
     Empezamos a decir mentiras alrededor de los tres 
años, nos dicen los expertos. Es entendible. Mentir es 
un poder divino. Todo lo que quiero, sólo necesito 
decirlo y el mundo se reorganiza en consecuencia. Es 
sorprendente al principio. Pero pronto la realidad 
vuelve y me enfrento a un dilema. Si sigo compro-
metido con mi mentira, empiezo a romperme en 
pedazos. Mis palabras y la realidad se separan y me 
encuentro perdido en un mundo solitario de más 
falsedades y miedo a ser descubierto. 
     ¡Qué maravilloso, entonces, que Jesús comience su 
ministerio proclamando: “¡Arrepentíos!” Tendemos a 
pensar que significa “dejar de hacer cosas malas”, 
pero no es así. Literalmente significa "ir más allá de la 
mente que tienes". Piensa de una manera nueva. Es 
doloroso admitirlo, pero una parte de mi mente es 
adicta a mentir, generalmente para proteger mi ego o 
hacer la vida más fácil. Arrepentirse significa admitir 
esta tendencia, decir “ya dejé de mentir” e ir más allá 
de mi mente dividida hacia un compromiso total con 
la verdad. Quizás es por eso que en la Misa 
proclamamos juntos: “He pecado en mis pensamien-
tos y en mis palabras…” El arrepentimiento y la 
verdad funcionan juntos. 
     Quienes conocen el proceso de doce pasos para la 
recuperación de una adicción conocen bien este pro-
ceso. El cuarto paso requiere decir la verdad de 
manera radical: enumerar nuestros defectos morales. 
Esto no es ser escrupuloso. Más bien es libertad de la 
falsedad y entrada al mundo real. Esta semana te 
invito a unirte a mí en esta práctica. Consigue tu te-
léfono o un trozo de papel. Responde la pregunta: 
¿cuáles son tus verdaderos defectos morales? Escrí-
balos. Recuerda, el Señor ya los conoce y te ama. 
Tenemos un sacramento donde se celebra esta 
verdad: la Confesión. Quizás finalmente haya llegado 
el momento de ir más allá de nuestras mentiras in-
fantiles.                   --Father John Muir 

      



MASS INTENTIONS - INTENCIONES DE MISA 
Sunday,  January 21, 2024 
9:30 AM 
† Rito Jr & Ruben Placencio (by Angie & Jessica) 
†Louise Chavez (by Andy Chavez) 
Linda & Lauren Baca (by Katy Montano) 
11:30 AM 
†Jesus y Jorge Escobedo (de familia) 
Socorro Serna Cumpleanos (de su hija) 
Por la salud de Maria Orfelina Graciano (by SFX staff) 
Monday, January 22 
†Glen Carmony Anniv (by family) 
Tuesday, January 23 
†Leo Vigil Anniv (by Rosemary) 
Wednesday, January 24 
†Andre B & Family (by Gaston) 
Thursday,  January 25 
†Sr. Mary Alexis (by Gaston) 
Friday, January 26 
For the health of Annie Bijoy (by SFX Staff) 

 
LECTURAS SEMANALES DE ENERO 

Sun. 21st  3rd Sunday in Ordinary Time 
 Jon 3:1-5, 10; Ps 25:4-9; 1 Cor 7:29-31; 
 Mk 1:14-20 

Mon. 22nd: Weekday 
 2 Sm 5:1-7, 10; Ps 89:20-22, 25-25;  
 Mk 3:22-30 
Tues. 23rd:  St. Vincent, Deacon, Martyr;  
 St. Marianne Cope, Virgin 
 2 Sm 6:12b-15, 17-19; Ps 24:7-10;  
 Mk 3:31-35 
Wed. 24th: St. Francis de Sales, Bishop, Doctor of the 
 Church  
 2 Sm 7:4-17; Ps 89:4-5, 27-30; Mk 4:1-20 

Thur.25th The Conversion of St. Paul the Apostle 
 Acts 22:3-16 or 9:1-22; Ps 117:1-2; 
 Mk 16:15-18 
Fri. 26th: Sts. Timothy & Titus, Bishops 
 2 Tm 1:1-8 or Ti 1:1-5; Ps 96:1-3, 7-8a, 10; 
 Mk 4:26-34 
Sat. 27th: St. Angela Merici, Virgin; BVM 
 2 Sm 12:1-7a, 10-17; Ps 51:12-17;  
 Mk 4:35-41 

PETICIONES DE ORACIÓN POR LA SALUD 
Maria Orfelina Graciano, Richard Ignacio Dominguez, Lau-
ren Baca, Katy Montano, Benito Espinosa, Elizabeth Espinosa, 

David Sanchez, Henry Espinosa, Eddie Garcia, Leticia 
Sanchez, Paul Visarraga, Hope Romero,  Ruby O’Neill & Jose 

Martinez 

ORGANIZACIONES/REUNIONES 
 Estudio bíblico en inglés - Sala de hospitalidad 

 Lunes 6:00 PM - 7:30 PM 
 Grupo de Oración - Salón Parroquial 

 Martes a las 6:30 p.m. 
 Educación religiosa 

 Martes 6:00 - 7:30 PM 
 RICA - Edificio escolar 

 Martes 6:00 - 7:30 
 Reunión de San Vicente de Paúl 

Cada segundo jueves del mes a las 6 PM 
Sala de hospitalidad 

  

REFLEXIÓN 
De Diácono Larry Carmony 

Esta oración escrita por San Ignacio de Loyola lleva un 
mensaje profundo acerca de entregar de todo corazón 
todo lo que tenemos y somos a Dios. 
 

Toma, Señor, y recibe toda mi libertad, 
Mi memoria, mi entendimiento, 

Y toda mi voluntad, 
Todo lo que tengo y lo llamo mío. 

Me lo has dado todo. 
A ti Señor te lo devuelvo. 

Todo es tuyo; Haz con él lo que quieras. 
Dame sólo tu amor y tu gracia, 

Eso es suficiente para mi. 
 

Esta breve pero poderosa oración nos recuerda lo que 
debemos hacer para amar a Dios. 

MAYORDOMÍA DIARIA 
     Una de las características de la Corresponsabilidad 
Diaria es estar comprometido: perseverar diariamente en 
una forma de vida reconociendo que todo pertenece a 
Dios. Lo sé. Es más fácil decirlo que hacerlo. 
     Pregúntale a Zebedeo. Después de todo, es una gran 
imagen que obtenemos del Evangelio. “Entonces dejaron 
a su padre Zebedeo en la barca con los jornaleros y lo 
siguieron”. 
     Allí estaba Zebedeo, en su negocio, remendando redes 
con sus dos hijos, que sin duda eran sus mejores trabaja-
dores; debían haber sido más dedicados que los jor-
naleros, que trabajaban por un salario más que por una 
familia. Y en un instante se van, siguiendo a este extraño 
hombre. 
No sé ustedes, pero si mis hijos me dejaran en un caluroso 
día de verano para terminar yo solo el césped, no sería 
muy feliz. 
      Pero Zebedeo debe haber sido alguien muy especial. 
Quizás se dio cuenta de que sus hijos no le pertenecían... 
en realidad no. Pertenecían a Dios, y desde el principio de 
los tiempos se había designado que estarían entre los pri-
meros discípulos de Cristo. Pasó, llamó, lo siguieron y 
Zebedeo obedeció. Me imagino que simplemente volvió a 
remendar sus redes. 
    Zebedeo ya entendió lo que diría milenios después San-
ta Teresa de Calcuta: “Da hasta que duela”. 
"Estás perdiendo mi tiempo". “He hecho mucho por ella; 
ella me debe esto”. ¿Con qué frecuencia pensamos que las 
cosas, e incluso las personas y las relaciones, nos pertene-
cen? La verdad es que ninguno de ellos lo hace. Debemos 
estar preparados, como lo estuvo Zebedeo, para entregar-
los a Dios cuando Él pase caminando. 
                                        Tracy Earl Welliver, MTS                     ©LPi 


